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關懷生命協會            

動物保護教育教案教學活動設計 

活 動 名

稱 
 魚 兒 水 中 游 

設計者 谷祖樂 適用年級 學齡前 

配合領

域 
生命教育、自然 教學時間 

節數 分鐘 

1 40 

設計理

念 

『撈魚』─ 這個夜市中歷久不衰的小攤位，常是在夜市中最吸引小朋

友的攤位之一。 

但是孩子們在玩樂的同時，是否會想到：自己撈魚的快樂，是否建立

在魚兒的痛苦上呢？ 

因此設計『魚兒水中游』的活動，讓孩子們能 學習以同理心來關懷這

些設計來供人們玩樂的的動物，尊重所有的生命，減少對動物的戲謔。 

教學準
備和 

教學資

源 

＊魚兒悠游於大海中（或原生環境）的圖片或影片 

＊相關魚類生活的圖片和影片 

台灣魚類資料庫 

http://fishdb.sinica.edu.tw/chi/home.php 

-子網站/台灣魚類世界/認識魚篇/賞魚篇 

http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/pagef3/ff3.htm 

http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/page02/f02.htm 

http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/page03-b/f03b.htm 

 

＊夜市撈魚圖片或影片 

真的小魚 

http://www.youtube.com/watch?v=myeyirYeF2E 

http://www.youtube.com/watch?v=j0TzSbrM7sI 

http://www.youtube.com/watch?v=wJS4k2NXAFQ 

http://www.youtube.com/watch?v=vfLpxOhZWYE 

玩具魚 

http://www.youtube.com/watch?v=UnASpf7x6_Y 

 

http://fishdb.sinica.edu.tw/chi/home.php
http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/pagef3/ff3.htm
http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/page02/f02.htm
http://fishdb.sinica.edu.tw/~fishdmp/fhNormal/page03-b/f03b.htm
http://www.youtube.com/watch?v=myeyirYeF2E
http://www.youtube.com/watch?v=j0TzSbrM7sI
http://www.youtube.com/watch?v=wJS4k2NXAFQ
http://www.youtube.com/watch?v=vfLpxOhZWYE
http://www.youtube.com/watch?v=UnASpf7x6_Y
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能力指

標 

無 

教學目

標 

＊認識魚類的生態環境。 

＊了解【撈魚】對魚兒產生的傷害。 

＊培養幼兒的對各種不同物種關懷及同理心。 

＊學習尊重生命及愛惜生命。 

教學目標 教學活動 時間 教學資源 學習評量 

＊認識魚

類的生態

環境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【引起動機】 

＊ 魚類生態影片放映 

台灣的魚類世界網站 

影片後 … 

‧請幼兒說說在影片中看到什麼？ 

ex～魚兒在水中游泳、魚兒在水

中覓食、魚兒在水中遊戲… 

‧請幼兒想一想魚可以在哪些環境中

快樂的游泳、覓食、遊戲… 

ex～小河、池塘、大海、魚缸… 

10分  

魚類生態影

片 

＊能簡單敘述影

片的內容 

＊能說出 2種以上

魚類的自然生活

環境 

 

教學目標 教學活動 時間 教學資源 學習評量 

＊了解【撈

魚】對魚兒

產生的傷

害。 

 

 

 

 

 

＊培養幼兒

的對各種不

【活動過程】 

＊【撈魚】影片觀賞： 

看完影片後 

（1）發表：說說看，在影片中看到

了什麼？ 

    ex～‧看到有人在撈魚 

        ‧看到很多魚 

        ‧有死魚 

 

＊【體驗活動】 

＊擠沙丁魚 

‧ 大家陸續進入整理箱，請孩子們

10分 

 

 

 

 

 

20分 

 

投影機、 

夜市撈魚

影片 

 

 

 

 

 

 

 

大整理箱 

色紙、雙面

膠 

 

‧ 能主動發表

自己觀賞影

片後的感覺。 

 

 

 

 

 

 

 

‧能說出擠在一

起的感覺。 
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同物種關懷

及同理心 

 

 

 

 

 

 

感覺，當人越來越多時，擁擠的

感覺。所以當魚兒擠在一個小盆

子時，是很不舒服的。 

‧請孩子在身上，貼上被面貼有雙面

膠的色紙做的鱗片後，再一次陸續

擠進大箱子中。 

  擠過後看看有什麼事發生…… 

色紙鱗片掉落、鱗片變皺、受傷… 

‧ 發表： 

  1.觀察，並說說紙片在自己身上產 

生什麼變化？ 

2.說說看自己擠在箱子裡的感覺。 

3.想一想，如果自己是這些魚會有

哪些不舒服的感覺？ 

 

（2）你覺得這些被撈的魚有什麼感

覺？為什麼？    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‧能同理動物受

到傷害的感覺， 
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教學目標 教學活動 時間 教學資源 學習評量 

 

 

 

 

 

＊學習尊重生

命及愛惜生命 

 

ex～‧很害怕 

        ‧水很髒 

    ‧很擠，不舒服… 

 

（3）被撈的魚，有哪些困難的處境 

    ‧受驚嚇 

‧水混濁，衛生不佳 

‧魚兒因擁擠、及人類不斷的

撈、放，極易受傷 

‧魚兒不易存活～除了被撈回家

的魚兒不易存活之外，大部份

未被撈走的魚兒其死亡率也

相當高。 

（4）想一想，我們可以怎麼幫助這

些魚兒？ 

     ‧告訴大家不要去撈牠們 

     ‧去夜市時玩別的遊戲 

     ‧換一種東西撈～沒有生命的        

     ‧自己千萬別去撈 

 

 【延伸活動】 

 改變一個撈小魚的方法，也是很好

玩的唷！     

※不一樣的～ 撈 小 魚 

【撈乒乓球】 

  ＊器材：乒乓球 20顆以上、撈魚

紙網、大水盆或幼兒游泳池 

  

 

 

 

20分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乒乓球 20

～30顆、

大水盆、

撈魚紙網 

 

 

 

 

 

 

能表現

出同理

心，說

出 2 項

夜市被

撈小魚

的困難

處境。 
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教學目標 教學活動 時間 教學資源 學習評量 

 
＊玩法： 

1、水盆裝水約 8分滿 

2、放入乒乓球 

3、幼兒以紙網撈乒乓球撈起

數量越多則為優勝。 

＊教師可以變化遊戲玩法，如在乒乓

球上畫（貼）上圖案或寫上數字，可

以玩數學遊戲配對、相關對應或合

成、分解等遊戲，增加遊戲的難度及

幼兒的興趣。 

【天才小釣手】 

＊器材： 

紙片魚（護貝）＋迴紋針、 

竹筷魚竿（竹筷＋綿線＋磁鐵） 

大水盆（沒有也沒關係，在地板玩） 

＊玩法： 

1、教師將紙片魚隨意散放魚盆

中。 

2、幼兒手持自製釣竿，讓綿線

自然垂落，以綿線下端磁鐵將

魚兒吸起。 

＊教師可以變化遊戲玩法，如在魚

身畫（貼）上圖案或寫上數字，

可以玩數學遊戲配對、相關對應

或合成、分解等遊戲，也可以寫

上注音或英文字母進行語文活

動，適當得變化遊戲的玩法可以

增加幼兒的學習興趣。 

 

依 

各 

班 

需 

要 

 

 

 

 

 

依 

各 

班 

需 

要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹筷魚

竿、磁

鐵、大水

盆、迴紋

針紙片魚

（護貝） 
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教學目標 教學活動 時間 教學資源 學習評量 

 【釣魚樂】 

＊ 器材： 

竹筷、迴紋針、小水球、幼兒泳池 

1、竹筷

＋迴紋

針，製

成釣竿 

2、水球

灌水備

用 

3、泳池

加水約

7分滿 

4、把球

訪入池

中就可

以釣魚

囉！ 

 

 

＊ 遊戲可依教師教學需要如上 2個

活動自行變化。 

＊ 用過的水可作為澆花、打掃等用

途，千萬別浪費。 

 

 

依 

各 

班 

需 

要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


